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當自己過得不錯，別太快評論別人的人生 

經文：耶利米書 48:1–47（和修版） 
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耶利米書 48 章形容摩押長期生活安穩，漸漸相信自己的成就、財富和力量足以

保障未來，甚至曾經嘲笑遭難的鄰國。 

 

這種心態其實離我們不遠。 

 

工作穩定時，我們容易覺得失業的人不夠努力；家庭幸福，就以為婚姻破裂的人

一定沒有好好經營；孩子成績理想，也可能暗暗認為別人的孩子只是欠缺管教。 

 

當自己過得不錯，我們很容易替別人的失敗找到原因，卻忘了自己的順利也包含

許多不能控制的因素。 

 

然而，這章很特別。它一面指出摩押的驕傲，一面又為它的破碎留下哀哭；到了

最後，甚至說這個四散的民族仍有重新建立的將來。 

 

原來，指出錯誤不等於要享受別人的失敗；一個人做錯了，也不表示他的餘生只

配被那個錯誤定義。 

 

基督信仰更相信，在耶穌裏，人的失敗甚至死亡都不必成為故事最後一句。承認

錯誤可以是重新開始，而不是人生被判定完結。 

 

所以，真正值得留意的，也許不是逆境中的我們有多堅強，而是順境中的我們有

沒有變得更溫柔。 

 

當別人的人生出了問題，我第一個反應是評論他為甚麼失敗，還是先想想他現在

需要甚麼？ 

 

禱告 

親愛的上帝，當我的生活順利時，求你讓我懂得感恩，而不是覺得自己比別人優

勝；看見別人跌倒時，也給我多一點體諒。讓我相信，人即使走錯了、失去了，

仍然可以被接納，也可以重新開始。奉主名求，誠心所願。 


