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一個人的信念，最終不是看他說得多漂亮，而是看他怎樣生活。 

 

摩西提醒以色列人，領受了上帝的教導，就要把它活出來。真正的智慧，不

只是知道更多規條，而是在人與人的相處中，活出公平、誠實與善意。 

 

這對今天的我們也很有意思。很多人會說自己重視公義、尊重和關懷，但真

正的考驗，往往出現在小事裏：犯錯時是否願意承認？團隊有成果時，會否

把功勞全歸自己？遇上與自己意見不同的人，是否仍肯耐心聆聽？ 

 

我們都希望別人理解自己，卻未必總願意理解別人；也容易要求別人公平，

卻忽略自己的偏見。 

 

信仰若只停留在口號，很快便失去說服力。真正能讓人留下印象的，往往不

是我們說自己相信甚麼，而是別人在我們身上實際感受到甚麼。 

 

禱告 

上帝，求祢讓我不只懂得說正確的話，也願意活出公平、誠實和善意。幫助

我在每天的小事中學會聆聽、尊重和體諒，讓生命比言語更真實。奉主名

求，誠心所願。 


