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我們常常記得自己努力過多少，卻容易忘記，一路走來曾經得到多少幫助。 

 

摩西提醒以色列人，他們能夠走到今天，不只是因為自己有能力，更因為上

帝一直帶領和照顧。記得這份恩情，不應只停留在感謝的說話裏，也要改變

我們怎樣對待別人。 

 

接着，經文記下一項特別安排：設立三座「逃城」，讓無意中造成他人死亡

的人，得到暫時保護，避免未經公平審理便遭到報復。 

 

這並不是縱容犯錯，而是提醒人：即使發生嚴重的事情，也需要查明真相，

分辨責任，不能只憑憤怒作出判斷。 

 

今天，我們未必需要逃城，卻仍然需要一個讓人得到公平對待的環境。 

 

當有人受到傷害，我們願意認真聆聽嗎？當別人犯錯，我們會先查明事實，

還是急着定罪？面對有權勢的人，又能否堅持公平？ 

 

真正的感恩，不只在於記得自己曾經得到甚麼，更在於讓別人也能從我們身

上得到尊重、善意與保護。 

 

禱告 

上帝，感謝祢一路的照顧與扶持。求祢幫助我不只懂得感恩，也願意公平待

人，耐心聆聽，在別人需要時伸出援手，讓善意成為生活中的實際行動。奉

主名求，誠心所願。 


